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iekszo$¢ regulaminéw strzelnic zabrania strzelania,
\/\/a nawet przebywania na osiach strzeleckich bez

odpowiedniego zabezpieczenia, ktérego najwazniejszymi
elementami sg okulary ochronne i ochronniki stuchu, popularnie
zwane stuchawkami. Wymog ten jest catkowicie uzasadniony,
poniewaz przebywanie na strzelnicy bez takich ochronnikow moze
by¢ wyjatkowo nieprzyjemne, a nawet doprowadzi¢ do uposledzenia
stuchu. Prég bélu w zaleznosci od czestotliwosci dzwieku wynosi od
120 do 140 dB, a wystrzat z broni palnej w zaleznosci od kalibru ma od
140 do 160 dB, dlatego nikogo nie trzeba chyba zbytnio przekonywac,
ze na strzelnicy ochronniki stuchu sg niezbedne. W nasze rece trafit
zestaw stuchawek marki RealHunter, na ktéry sktadajg sie zaréwno
modele pasywne, jak i aktywne — wygfuszajace dzwieki o wysokim
natezeniu, a przy tym umozliwiajace styszenie dzwiekdéw o natezeniu
nizszym oraz komunikacje.
Stuchawki pasywne Passive zapewniajg ochrone poprzez ttumienie
wszelkich dzwigkow otoczenia. Ich zaletg jest cena, niewielki
ciezar i to, ze sg praktycznie bezobstugowe, niezniszczalne oraz
dfugowieczne. Ponadto odpowiedni profil skorupy muszli usznych
nie zaktéca szybkiego sktadu z broni dfugiej i ogranicza ryzyko
uderzenia stuchawkami w kolbe broni.
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Stuchawki aktywne Active, zasilane dwiema bateriami AA, zostaty
wyposazone w dwa gtoéniczki i jeden mikrofon. Zatem dociera
do nas dzwiek w systemie mono, ktéry nie umozliwia orientacji
przestrzennej. Czujnik stuchawek odcina dzwieki o natezeniu
wyzszym niz okoto 85 dB. Niewatpliwg zaletg tych ochronnikéw jest
cena, trudno bowiem znalez¢ inne stuchawki aktywne za cene 99
7t — czesto znacznie wiecej trzeba zaptaci¢ za pasywne stuchawki
strzeleckie. Elektronika odcinajgca dzwigki o duzym natezeniu dziata
poprawnie. Stychac¢ co prawda lekki szum, jednak jest on wyraznie
styszalny tylko wtedy, gdy uzywamy stuchawek w zupetnej ciszy, co
w warunkach strzelnicy raczej nam nie grozi.

Stuchawki aktywne Active Pro wyposazono w dwa mikrofony, dzieki
czemu dociera do nas dzwiek stereo. Odpowiednie ustawienie
potencjometru lekko wzmacnia stabo styszalne dzwieki, dodatkowo
stuchawki wyposazono w gniazdo mini jack umozliwiajace
podtgczenie radiotelefonu, telefonu komdrkowego lub odtwarzacza
muzyki. W komplecie ze stuchawkami Active Pro otrzymujemy
okulary ochronne. Biate szkta okularow wykonano z dwoch warstw
klejonego poliweglanu, co zapewnia im odporno$¢ na zabtgkane
Sruciny i odpryski odtamkoéw rzutkdw czy nawet pociskéw o niskiej
energii kinetycznej.
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Jakie stuchawki wybra¢? Wszystko zalezy od tego, jak czesto
i do czego bedziemy ich potrzebowac¢. Stuchawki pasywne beda
idealne dla osdb okazjonalnie przebywajacych na strzelnicy — czy
to przystrzeliwujgcych bron, czy uczestniczacych w obowigzkowym
treningu strzeleckim. Jesli natomiast bywamy na strzelnicy czesto,
a do tego chcemy skorzysta¢ z pomocy instruktora lub bardziej
doswiadczonego strzelca, to warto zainteresowac sie stuchawkami
aktywnymi. Aktywne bedg tez lepsze, jesli nasz pobyt na strzelnicy
trwa dtugo, gdyz dtugotrwate stosowanie stuchawek pasywnych
zaburza orientacje. Réwniez z tego powodu lepszym wyborem
bedg ochronniki aktywne stereofoniczne — wprawdzie uzywanie
stuchawek z jednym mikrofonem daje nam mozliwo$¢ komunikacji
z otoczeniem, ale uposledza orientacje przestrzenna. Juz po
kilkudziesieciu minutach mozemy odczu¢ nieprzyjemne objawy,
takie jak zawroty lub bol gtowy.

Indeks redukcji hatasu NRR (Noise Reduction Ratings) wynosi 20 dB
dla modelu Passive, 23 dB dla Active Pro i 26 dB dla stuchawek Active
posiadajacych najwieksze muszle uszne sposréd prezentowanych
modeli.
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